
社会福祉法人三名福祉会

1 木 1 土 お泊り保育（年長）

2 金 　 2 日

3 土 すみれ親子交流会 3 月 プール開き

4 日 4 火

5 月
懇談会～20日まで
寝具入れ替え

5 水

6 火 すみれビデオ 6 木 おまつりごっこ①

7 水 7 金 七夕

8 木 内科健診　14：30～ 8 土

9 金 9 日

10 土 10 月

11 日 父母会ミニバレー 11 火 誕生会

12 月 12 水 おまつりごっこ②

13 火 13 木

14 水 バイキング誕生会 14 金

15 木 　　　　ノーテレビ 15 土 保育夏祭り

16 金
歯科健診12：30～・ぎょう虫配
布 16 日

17 土 17 月 海の日

18 日 父の日 18 火

19 月 避難訓練（地震） 19 水

20 火 検尿配布 20 木

21 水 ぎょう虫・検尿回収 21 金 1,6歳児健診

22 木 　 22 土 1年生プールの日

23 金 ３歳児健診 23 日

24 土 24 月

25 日 25  火

26 月 26 水

27 火 27 木 英語であそぼう（スミスさん）

28  水 こじいの森 28 金

29  木 29 土

30  金 お泊り保育（年長） 30 日

31 月

 6月の行事予定 ７月の行事予定

三名保育園
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文責：春元　由香梨
６月園だより

ぎょう虫
・検尿について

ぎょう虫は1週間前・検尿は
前日に容器等お渡しいたし
ます。2１日（水）の朝までの
回収。お忘れなく！！

親子交流会について（別便あり）
☆親子で楽しいひと時を過ごす。☆保護者同士の交流を

深める。 等が出来ればいいなと思っています。

６月３日（土）すみれ組 １１月２５日（土）あざみ組

寝具入れ替え

（６月５日・月曜日から）
毛布からタオルケットへ交換です。

毎週末、お洗濯お願いいたします。
まだ肌寒いような場合は、薄手の毛
布をご準備下さい。

園児健康診断について

・6月８日に予定してます内科検診をその日に受けれなかった場合、
小児科での受診になりますので、できるだけお休みのないようにお
願いします。

紫外線にご注意ください！！
日光の浴びすぎは、皮膚がんや白内障を起こす原因にも

なります。皮膚科学の専門家 市橋正光氏は『紫外線の影

響は、小さな子どもほど深刻。外出時には、日焼け止めを

塗るなどの対策が必要だ。赤ちゃんにはなめても安全な製

品を使うのがよく、SPFは５～１０でいい』と語っています。

保育園でも戸外では帽子着用、木陰であそぶ、ウォーキン

グ時にはUVカットＴシャツ着用なのど対策をとっています。

５月14日（土）のひまわり親子交流会では、たくさんの方にご参加頂きありがとうございました。竹馬作りの後
の講演会では、足育のお話をして頂きました。５歳で80％の運動神経、知覚神経が育つこと、足にあってない
靴を履き続ける事で、中高生になった時に、体のいろいろな所に害を及ぼすこと等たくさんの足に関するお話
をお聞きすることができました。足が育ちにくい現代の環境だからこそ気をつけていきたいものですね。さて、
６月も泥んこあそび、田んぼあそびと体全身を使ってあそぶことが多くなってきます。水分補給、適度の休息を
しながら、子ども達が自ら楽しんで遊べるような環境をつくっていきたいと考えております。ご理解の程、よろし
くおねがいいたします。

クラス懇談会（別便あり） ６月５日（月）～１９日（月）
日程等調節していただき、子どもさんについてしっかり情報交換できる有意義な20分間にしたいと思っています。

スポードリンクは脱水症状のときだけ
下痢や嘔吐で軽い脱水症状があるとき、水分補給のため

にスポーツドリンクを与えることがありませんか？普通に食
事をしている子どもがスポーツドリンクを飲むと、かえって喉
が渇き、絶えず欲しがるようになります。こうして習慣化する
傾向があり、子どもは水やお茶を飲まなくなります。また、乳
酸飲料・100％ジュース・牛乳なども、だらだら飲むと虫歯へ
の近道に…。

普段の水分補給は、水かお茶と決めて、スポーツドリンク
は脱水症状など必要な時以外、口にさせたくないですね。
（鎌田歯科医院・鎌田秀一）

ですので、水筒の中身は『水』か『お茶』でお願いします。

職員研修

１日・・防火研修（園田）

7日～9日・・全国私立保育園研究大会（三角・あゆい）

14日・・新人・若手研修（肥田木・園田・磯崎）

15日・・職員研修（黒木・成房・矢野・弘子）運営管理研修（宮島・あゆい）

16日・・管理職研修（松山・三角・穂波・春元）
職員研修（池野・矢野・福嶋・美保子・後藤）

父母会親善ミニバレー（別便あり）
日時：６月１１日（日）９時～

場所：国富町中央体育館（役場奥）
クラス対抗戦です。普段なかなかゆっくりお話

しで
きない方ともお近づきになるチャンスです！お
楽しみに！！



日（土）のひまわり親子交流会では、たくさんの方にご参加頂きありがとうございました。竹馬作りの後

靴を履き続ける事で、中高生になった時に、体のいろいろな所に害を及ぼすこと等たくさんの足に関するお話

６月も泥んこあそび、田んぼあそびと体全身を使ってあそぶことが多くなってきます。水分補給、適度の休息を
しながら、子ども達が自ら楽しんで遊べるような環境をつくっていきたいと考えております。ご理解の程、よろし

分間にしたいと思っています。

煮しめづくり

大きくな～れ

お弁当、おいしいよ～

ひまわり親子交流会

リズムあそび楽しいな

たくさん獲れたよ 上手になるかな～


