
文責：春元由香梨

1 月 元旦 1 木 こじいの森

2 火 2 金
3 水 3 土 節分会

4 木 保育はじめ 4 日
5 金 七草会 5 月
6 土 6 火
7 日 成人式祝い 7 水
8 月 成人の日 8 木
9 火 9 金 3才児健診

10 水 10 土
11 木 鏡開き 11 日 建国記念日

12 金 卒園・終了記念撮影９：００～ 12 月 振替休日

13 土 13 火
14 日 14 水
15 月 ノーテレビ 15 木 ノーテレビ

16 火 綾ホールリハーサル　年長児のみ 16 金 バイキング誕生会

17 水 17 土
18 木 避難訓練 18 日

19 金 誕生会 19 月 宮学実習（２名）～3/3

20 土 20 火 ソレイユ交流（生目の杜）

21 日 21 水
22 月 発表会ごっこ③ 22 木
23 火 えいごで遊ぼう 23 金
24 水 24 土
25 木 １・６健診 25 日
26 金 26 月
27 土 第51回　生活発表会 27 火
28 日 28 水
29 月
30 火
31 水

 2月の行事予定

社会福祉法人

三名福祉会　三名保育園

平成３０年１月発行　　　1月園だより

 1月の行事予定

（本のご紹介） こどもたちの脳を幸せ脳に育てるための黄金ルールとは？・・・これからを生きる

子ども達に育っていて欲しい力とは、感じる力、考える力、直感力であり、この脳の持ち主は「幸

福な天才である」と言われている。そこで幼児期にもっとも必要なことは何か？それは「早寝・早

起き・朝ごはん・読書」である。これは黄金ルールともよばれている。ただ、人間だから、機械のタ

イマーのようにはいかない。眠れない日もあれば、食欲のない日もある。できないからといって追

いつめる必要はない。知っていると知らないのでは累積ではずいぶん違う。それで十分。 ～ し

あわせ脳にそだてよう～ 黒川伊保子

読みやすい本です。興味のある方は事務所にもありますのでぜひ声をかけて下さいね。

継続申し込みについて
提出日、締め切りは1月19日（金）となっています。よろしくお願いします。

毛布のお洗濯お願いします
・12月28日(木） 保育納め

・12月29・30日（金・土） 年末申込

み保育

※都合のよい日に毛布をお持ち

帰り下さい。

★ぎょう虫検査は、全員異常なし

でした。

・・地域交流門松つくりへの

参加ありがとうございました・・
門松つくりには、18件のご家族が参加して

くださいました。お父さん・お母さんと一緒に、

竹を切り、松竹梅を飾り、個性あふれるとて

も素敵な門松・しめ縄が出来上がってました。

年神さまをお迎えするための目印である

門松、保育園の門の前にも立派な門松が出

来上がりました。

竹を準備してくださった中森様、

松・梅・南天・きんかん等の

飾りを提供して下さった児玉様、

ありがとうございました。

・・七草がゆ（1月7日）・・

♪せり・なずな・ごぎょう・はこべら・ほとけのざ・すずな・すずしろ

これぞ七草♪
1月7日に七種類の野菜の汁ものを食べて一年間の無病息災を願います。

（七草それぞれに体の調子を整える働きがあります。）

保育園では５日に食べます。前日に畑や田んぼで七草を採って、子ども達と

調理して食べます。

※すみれ・あざみ・なずなさんは、お弁当は要りません！！

寒い!!12月に霜が降りたのは何年ぶりのことでしょうか。今年は、12月からたき火できることがとてもうれしい。たき

火の周りに丸い線を書き、バケツに水をくみ、丸い線の中に入らないことと、白いものが飛んできたら逃げる（化繊の

服につくと穴が開くので）約束をして新聞紙に火をつける。 ♪こんこんこゆき～、、、、♪ たき火にあたりながら、

木の椅子についた霜を指に取り、楽しそうに歌う子供たち。体が少し温まったところで、鬼ごっこ、、、。朝からとても元

気に遊んでいます。 ボタン一つで快適な環境が作れる幸せな時代になったからこそ、ボタンがなくても快適になる

方法を知っておくことはとても大切なことだと思う今日この頃です。

保護者の皆様のあたたかなご支援とご協力にたくさん助けていただきながら、2017年も過ぎていこうとしています。

職員一同、心より感謝申し上げます。 （間所）

・・鏡開き（1月１１日）・・
年神さまへのお供えを食べることで、一家の円満を願う行事です。こ

の行事も子ども達へと伝えていきたいと思っています。今年より園で
もちつきの時についたおもちを食べることになりました。ご家庭から
持ってこられなくても大丈夫です。

・・第５１回生活発表会・・

1月27日（土）です。
〈発表会までのスケジュール〉
１月１5日（月）・・プログラム配布
１月27日（土）・・第51回生活発表会

（8時30分開場、9時開演）

当日は、普段の保育の様子や、
ごっこ遊び・劇遊び、劇づくり、友達と
力を合わせてきた姿等見ていただける
と思います。どうぞお楽しみに・・。

職員研修
・18日・・運営管理研修（宮島・あゆい）

・24日・・指針解説書研修（間所・宮

島）

・29日・・保育のお仕事出前講座

（肥田木）

社会福祉協議会より、子どもたちへのクリスマスプレゼントの一部を補助していただきました。

ありがとうございました。

★1月12日（金）に卒園・修了記念撮影を９時から予定しています。全クラ

スの撮影になっていますので、できるだけお休みのないようお願いします。



火の周りに丸い線を書き、バケツに水をくみ、丸い線の中に入らないことと、白いものが飛んできたら逃げる（化繊の

たき火にあたりながら、

木の椅子についた霜を指に取り、楽しそうに歌う子供たち。体が少し温まったところで、鬼ごっこ、、、。朝からとても元

ボタン一つで快適な環境が作れる幸せな時代になったからこそ、ボタンがなくても快適になる

年も過ぎていこうとしています。

サンタさんがきたよ

門松・しめ縄つくり

おいも焼けるかな～

おもちつきしたよ

干し柿つくり

大きくな～れ。


