
1 土 1 火

2 日 2 水

3 月 衣装〆切 3 木

4 火 4 金 保育初め

5 水 発表会ごっこ② 5 土

6 木 不審者訓練 6 日

7 金 手洗い指導（なずな） 7 月 七草粥会

8 土 クッキング教室 8 火

9 日 9 水

10 月 10 木

11 火 ５歳児健康相談③ 11 金 鏡開き

12 水 もちつき 12 土 クッキング教室予定

13 木 クリスマス誕生会 13 日

14 金 14 月

15 土 門松・しめ縄作り 15 火 　ノーテレビ

16 日 16 水 ２歳児歯科

17 月 17 木 避難訓練

18 火 綾リハーサル（年長） 18 金 バイキング誕生会

19 水
発表会ごっこ③・避難
訓練 19 土

20 木 20 日

21 金 ３歳児健診 21 月

22 土 第５２回　生活発表会 22 火

23 日 天皇誕生日 23 水

24 月 　　　　振替休日 24 木

25 火 陶芸教室 25 金 １．６歳児健診

26 水 26 土

27 木 27 日

28 金 保育納め 28 月

29 土 年末保育（申し込み） 29 火

30 日 30 水

31 月 年末保育（申し込み） 31 水

12月の行事予定 1月の行事予定

社会福祉法人

三名福祉会　三名保育園

平成30年12月発行　　 12月園だより
文責：緒方　あゆい

＜地域子育て支援＞

門松・しめ縄つくり

12月1５日（土） （保育園園庭）

別便にてご案内いたしました。

我が家の門松＆しめ縄を

手作りしてみませんか？

国富町シルバー人材センターよ

りお手伝いいただきます。

★医者が考案した「長生きみそ汁」★ 小林弘幸 著

健康効果はここがすごい！！！➀自律神経のバランスが改善！②血液がサ

ラサラになる！③腸内環境が整う！④生活習慣病が改善！⑤メンタルトラブ

ルを防ぐ！⑥慢性疲労が改善する！⑦老化のスピードを抑える！

来月は、簡単だから続けられる「長生きみそ汁の作り方」を

紹介しまーす！！！おたのしみに。

＜年末保育について＞
12月29日（土）・3１日(月）は、ご両親ともにお仕事の方のみ

申込みにて保育しております。申し込み用紙に記入して提出く

ださい。

＜入所・継続申し込みについて＞
申し込み用紙は、12月中旬配布予定です。

＊生活発表会＊

日時：平成30年１２月２２日(土）

9時開始

会場：綾町公民館ホール

★詳しくは、別便にてお知らせし

ます。★つくし組（０歳児）の参加

はありません。つくし組さんは、

日々の生活や遊びを大切にした

いとの思いで、そのようにしており

ます。ご理解の程、よろしくお願い

いたします。

＜職員研修＞

〇1３～１４日・・保育士部研修会（高田・肥田木）

○１５～１６日・・運動あそび研修（晋哉）

〇２６日・・運営管理研修（宮島・三角）

＜メールマガジンについて＞
登録していただいた方にメールが届いていない、新メールアド

レスになった時に料金が発生するなどの問題があり、マチコミ

メールに変更する予定です。登録等のお願いをすることになりま

すが、ご協力よろしくお願いいたします。

＜なずな組さん

麻疹・風疹（ＭＲ）の予防接種はお済みですか？＞

予防接種法に基づく麻疹・風疹ワクチンは、２回接種となっています。

まだ、お済みでない方は、母子手帳を確認し、早めに接種をしましょう。

園庭のイチョウの葉が落ち、黄色のジュウタンが素敵に広がっています。その上で、数珠玉のブレスレットを作ってい

る子ども達、自然のエネルギーを存分にいただきながら、遊び込める環境があることに感謝です。また、１１月の誕生

会では、なずな組さんが、収穫したお米で芋ごはん・豚汁を作って、みんなにふるまってくれました。文化かまどで炊い

たご飯と豚汁は、最高のごちそうでした。

昔と比べると、冬の訪れが１か月遅いようにも感じますが、過ごしやすい１１月でした。

先日大分で行われた全国保育士会研究大会で主任と、子どもの心の健康とは～５歳児健康相談を受けて～という

題で、１年間大学の教授に指導・助言いただきながら研究した成果を発表してきました。この発表を通して臨床発達心

理士・言語聴覚士・保健師・保育士等それぞれの分野の専門家が、しっかりと一人一人を深く理解しようと観察できる

この取り組みが、いかに子どもの自己肯定感を育て、保育園を巣立ってからの子どもにもいい影響を与えているかと

いうことがよくわかりました。

１０年後の未来が予測しにくい時代がきました。この社会で生きぬける子どもを育てるために、親御さんと一緒に、子

どもを真ん中においた様々な取り組みをしっかりとしていくことが必要だと感じたところでした。

（文責：間所）



月）は、ご両親ともにお仕事の方のみ

申込みにて保育しております。申し込み用紙に記入して提出く

七五三宮参り

秋って たのしいな！！

伝承遊び

CAPプログラム

三名大サーカス～力を合わせれば
楽しさ∞（無限大）～

Ｈ３０.１１月

５歳児健康相談


