
1 日 1 火

2 月 2 水

3 火 　文化の日 3 木 餅つき会

4 水 4 金 発表会ごっこ②

5 木 5 土

6 金 運動会準備 6 日

7 土 運動会 7 月

8 日 8 火

9 月 発表会見せ合い（３歳以上児） 9 水

10 火 　　　杉の子劇 10 木

11 水 11 金 クリスマス誕生会

12 木 七五三参り（年長） 12 土 門松作り

13 金
お弁当の日（離乳食以
外）・あざみ法ヶ岳

13 日

14 土 14 月

15 日 15 火 綾ホールリハーサル（年長）

16 月 16 水 発表会ごっこ③

17 火 第１回発表会ごっこ 17 木 避難訓練

18 水 ネイチャーゲーム（年長組） 18 金

19 木 避難訓練 19 土 生活発表会

20 金 誕生会 20 日

21 土 21 月

22 日 22 火

23 月 勤労感謝の日 23 水

24 火 24 木

25 水 伝承遊び 25 金 保育納め

26 木 収穫祭（年長） 26 土

27 金 27 日

28 土 親子遠足 28 月 年末保育

29 日 29 火 年末保育（申し込み）

30 月 30 水 年末保育（申し込み）

31 木 年末保育（申し込み）

　　 11月園だより
社会福祉法人 三名福祉会

三名こども園

令和 2年11月発行

 11月の行事予定

文責：井戸川 穂波

 12月の行事予定

園庭のイチョウが黄金色に輝きだしました。裏の田んぼは、年長さんと一緒に稲刈りもすみ、今度はバッタ探しをしている

子どもたちです。朝、原木シイタケを天日干しにするためにざるに干していると、「シイタケだぁ」と興味津々の子ども達、これ

からシイタケがどうなっていくのか実体験の中で感じていってほしいなあと思っています。これから干し柿（なずな組）・味噌つ

くり（あざみ組）もあります。食への興味・食材への興味も増すことと思います。ぜひご家庭でもおかずの中に入っている食材

についてお話してみてください。「食事は生きる力の基礎を育むうえで大切なもの」、「食事は空腹を満たすだけでなく、信頼

関係の基礎を作る営み」、「食事は生涯を通じた影響を及ぼすもの」（「子どもの育ちを支える食」より）であると思います。

幼児期にしっかりとした食習慣を、そして食への興味・関心のある子に育っていってほしいと思います。 間所

～職員研修～
・11月 12日から6回・・・（法元） 子育て支援員研修

・11月 10・11日･･･（間所・成房・落合） 障害児保育

★ 『睡眠の質と量は、心身の健康を保つ最強の無料

の万能薬!! 』
睡眠を十分にとると、子どもも大人も心がおだやかになり、記憶

力・集中力・運動能力・免疫力が高まり、攻撃性・うつ、自殺願望

がなくなりガンやアルツハイマーなどの病気のリスクも大幅に減

らします。睡眠の量と質による性格や体質の変化は子ども時代

から始まっており、睡眠の量は８時間とると良いです。睡眠の質

は、平日から土日まで毎日決まった時間に起きて眠ると向上しま

す。これらのことは、子どもも大人も有効です。

「睡眠こそ最強の解決策である」マシュー・ウォーカー著

《 生活発表会について 》

日時：令和2年12月19日（土）

会場：綾町公民館ホール
★詳しくは、別便にてお知らせします。

★つくし組（０歳児）の参加はありません。つくし組さんは、

日々の生活や遊びを大切にしたいとの思いで、そのように

しております。ご理解の程よろしくお願いします。

～年末保育について～
12月29日（火）～31日（木）は、ご両親

共にお仕事の方

のみ申し込みにて

保育しております。

後日、申し込み用紙

を配布します。

★署名・カンパのお礼

すべての子どもにとっての育ちと子育て環境を保障し保育の質をよりよくするための『要望書』へのたくさんの方の署

名および資金カンパ、ありがとうございました。 ○ 署名：167名 ○ カンパ金：39,800円

★運動会について

延期になってしまった運動会。

11月7日に実施されます！！

晴天時は、木脇小学校にて。

雨天時には、アリーナ国富

にて。

詳細は、別便にてお知らせ

させていただきます！！

～親子遠足について～
日時：11月28日（土）

場所：法ケ岳

（雨天時は、延期なしの中止です）

☆現地集合

９時集合 11時頃…ネイチャーゲーをゴール

した方からお土産をもらって順次解散。

お弁当は用意しなくて、大丈夫です！

☆ 寝具入れ替えについて
気温などを見ながら、前の週の金曜日に

お知らせいたしますので、

毛布の準備をお願いいたします。

★今年度の卒園式は３月２７日（土）に行います。

よろしくおねがいします。



　

令和２年１０月

稲刈りだ！

運動会の練習♪

十五夜の集い

発見大好き！！


