
1 日 1 水

2 月 2 木 歯科検診12：30

3 火 憲法記念日 3 金

4 水 みどりの日 4 土 すみれ親子交流会

5 木 こどもの日 5 日
6 金 6 月 個人面談～17日まで

7 土 7 火
8 日 8 水
9 月 役員会18：00 9 木
10 火 10 金
11 水 11 土 入園式

12 木 12 日
13 金 13 月
14 土 なずな親子交流会 14 火

15 日 15 水

16 月 黒木先生 16 木

17 火 黒木先生 17 金 誕生会

18 水 18 土
19 木 黒木先生 19 日
20 金 誕生会 20 月 避難訓練

21 土 21 火
22 日 22 水
23 月 23 木
24 火 24 金
25 水 25 土
26 木 26 日
27 金 弁当の日 27 月
28 土 あざみ親子交流会 28 火
29 日 29 水
30 月 30 木

31 火

    ６月の行事予定    5月の行事予定

　　　５月園だより
社会福祉法人

三名こども園

令和４年５月発行

幼保連携型認定こども園

文責：井戸川　穂波

雨毎ごとに新緑が洗われ、小鳥がさえずり、みかんの花の香りがしてきてと、五感をフルにつかって全身で気持

ちよさを感じられる季節となりました。

子ども達が外に出ると階段をのぼり、コロコロと音をたてながらすべっていた大型遊具もこの度、公園遊具として

の安全基準を大きく満たしていない事と、老朽化のため撤去することとなりました。子どもたちと一緒に「長い間いっ

ぱい遊んでくれてありがとう」とお礼を言いながら、お別れしました。そして園庭に残った遊具のほとんどは、安田式

遊具です。これは、運動機能を高めるための遊具です。そのため公園遊具の安全基準が適用されている遊具では

ありません。大人の見守りのもと、子ども自らが生き生きと楽しみながら遊具を使って遊ぶことで運動能力を高めて

欲しいとの思いから設置されている遊具です。学童東横の“ジャングラミング”は、年中組さんから使えます。年長

組の子ども達は、のぼり棒を使って上手に登ったり降りたり、鬼ごっこをしている様子が毎年見られます。全身の運

動能力が友達との遊びの中で発達している姿を見ることができ、とてもうれしく思っています。（間所）

５月１４日（土）なずな親子交流会

５月２８日（土）あざみ親子交流会

５月２８日のあざみ親子交流会は、

この日の午後に職員会がありま

すので、お仕事の方のみのお預

かりとさせていただきます。詳細

はまた別便にて。

よろしくお願い致します。

《 SDGｓ委員会より 》
三名こども園でもSDGｓについて

取組をしています。

まずはゴミの分別！ゴミ箱を、赤

（燃えるゴミ）青（プラスチック）緑

（廃棄プラスチック）に色分けし、子

どもたちと楽しんで分別しています。

ご家庭でも、いかがですか？

《 ６月に懇談会を予定しています 》

日頃ゆっくり話せないので、１５分程度です

が子どもさんのことについてじっくりと真剣

に話し合う機会になればと思っています。

詳しくは後日別便にて

お知らせいたします。

当日は、よろしくお願い

いたします!!

《 脳はだっこで育つ。なぜスキンシップは一生の宝なのか？》

山口 創（身体心理学者）著

だっこ（スキンシップ）をするとオキシトシンという幸せを感じるホルモンが

いっぱい出ます。そして、だっこをたくさんしてあげた子どもの大人になって

からの姿は、

① 情緒が安定した子どもに育つ

② 他者に優しく接する子どもに育つ

③ 外的ストレスに強い子どもに育つ

④ 記憶力が良くなる

⑤ 体の成長を促す

⑥ 親子同士幸せホルモンが出て愛着関係を深める

など、良いことがいっぱいおきます！だっこをいっぱいしてあげて下さい！

逆にスキンシップが足りないと、大きくなってから

カッとなって衝動的に他者を攻撃しやすいキレやすい傾向が強く出たり、

不安障害、うつや自閉的な行動、多動、摂食障害へとつながりやすいので

す。以上この本の要約でしたが、ぜひご一読を！！

夏祭り・リサイクル用品出品のご協力について

三名こども園の夏祭りに、リサイクル用品（乳幼児対象の古着限定）を

出品されませんか？

現金のやり取りは発生しませんが、募金箱を設置しようと考えています。

残った古着は、こども園にて処分いたします。

ご協力、お願い致します!!

★ 回収期間：６月20日（月）～７月１日（金）まで。

６月１１日実施 入園式について
４月２日（土）に実施される予定だった入園式が、６月１１日（土）に延期

になりました。詳細は、また別便にてお知らせいたします。



つくし れんげ
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小学校入学式

中学校入学式

あざみ
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なずな ローラー滑り台の遊具を撤去しました。今まであ

りがとう!!


