
1 月 1 木 リズムあそび

2 火 毛布お返し 2 金

3 水 憲法記念日 3 土

4 木 みどりの日 4 日
5 金 こどもの日 5 月 個人面談～

6 土 6 火
7 日 7 水
8 月 8 木 歯科検診

9 火 9 金
10 水 10 土
11 木 内科健診 11 日
12 金 12 月
13 土 なずな親子交流会 13 火
14 日 14 水

15 月 ノーテレビ 15 木 ノーテレビ

16 火 16 金 誕生会

17 水
どろんこ福祉会視
察・なずな法華嶽 17 土

18 木 避難訓練 18 日
19 金 誕生会 19 月 避難訓練

20 土 20 火 ファミリーコンサート予定

21 日 21 水 絵本＆うたあそび予定

22 月 22 木
23 火 お弁当の日 23 金 ３歳児健診

24 水 ２歳児歯科 24 土 すみれ親子交流会

25 木 25 日

26 金
保護者会役員会18
時・１歳半健診 26 月

27 土 あざみ親子交流会 27 火
28 日 28 水
29 月 29 木
30 火 30 金

31 水 リズムあそび

    ６月の行事予定    5月の行事予定

　　　 ５月園だより
社会福祉法人

三名こども園

令和５年５月発行

幼保連携型認定こども園

文責：井戸川　穂波

ひんやりとした風・やさしい光の日々が続いています。体を動かすのにとってもいい季節です。どこから

ともなくみかんの花やせんだんの花のいい香りがしてきます。新緑もきれいです。眼に鼻に皮膚に耳に口

に５感をたっぷり使ってこども園での生活を送っている子どもたちです。少し温かな日があると、水へと引

き寄せられる子どもたち、水あそびも何回か経験できた４月の子ども達です。

”水刺激”が、皮膚の感覚を通して幼い子どもの脳に送られることの重要さが医学的にも教育心理学的

にも言われています。小さい時、この皮膚からの水刺激をたっぷり受けた子どもの自律神経がたくましく

育つと言うことです。はだし保育の効能も言われるようにもなってきています。～「ヒトが人間になる」太郎

次郎社エディタスより～子どもの育ちの保障をするためにも「はだし保育」を行なっていきたいと思う今

日この頃です。（園長 間所あゆみ）

５月１３日（土）なずな親子交流会

５月２７日（土）あざみ親子交流会

詳細はまた別便にてお知らせい

たします。

当日は、ハガマで炊いたご飯と味

噌汁をふるまいたいと思います。

どうぞよろしくお願い致します。

SDGｓ委員会より
三名こども園でもSDGｓについて

取組をしています。

まずはゴミの分別！ゴミ箱を、赤

（紙のみ）緑（紙以外のもえるごみ）

青（プラスチック）に色分けし、子ど

もたちと楽しんで分別しています。

子どもたちの未来のために、今でき

ることをしていきたいものです。

６月に懇談会を予定しています

日頃ゆっくり話せる時間が少ないので、１５

分程度ですが子どもさんのことについて

じっくりと真剣に話し合う機会になればと

思っています。

詳しくは後日別便にて

お知らせいたします。
当日は、よろしくお願いいたします!!

「早くして！」という言葉、使っていませんか？

「早くして！」という言葉、実は幼児期の子どもにとっては何を早くして欲し

いのかが漠然としていてわかっていません。

幼児期のこどもには、「これからご飯を食べるから、おもちゃを片付けて手

を洗って椅子に座ろうね。」など、具体的にそうする理由と次の行動の手

順を話してあげるとすんなりしてくれたりします。上手な野球の監督もそう

です。「なんでできないのか！」では選手は成長しません。目的と行動の

手順を伝えることが大切です。

いつもにこにこ楽しい子育てをしたいものですね♪

夏祭り・リサイクル用品出品のご協力について

三名こども園の夏祭りに、リサイクル用品（乳幼児対象の古着限定）

を出品されませんか？

現金のやり取りは発生しませんが、募金箱を設置しようと考えていま

す。

残った古着は、こども園にて処分いたします。

ご協力、お願い致します!!

おむつなし育児アドバイザーによるコラム掲載開始について

６月園だよりより、おむつなし育児アドバイザー（間所・宮島・三角・成房・

大西・井戸川）によるコラムを掲載予定しています。

紙おむつをしすぎて腰痛になっている赤ちゃんがいることをご存じです

か？

紙おむつを使うことが絶対悪いわけではなく、

使い方によって、赤ちゃんがご機嫌に過ごせる

ポイントがあることなど、

お知らせしていきたいと思います。

お楽しみに！
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